
REGULAMENTO DO TORNEIO DO TRABALHADOR 

01 de Maio de 2010 
 

• DURAÇÃO DA PARTIDA – Na primeira fase os jogos terão a duração de 20 
minutos em tempo único sem intervalo, em duas chaves com cinco times em 
cada.  Na segunda fase (semifinais) os jogos terão dois tempos de 15 min, 
com troca de lado imediata. O racional da segunda fase será aplicado no jogo 
final. 

 
• CARTÃO AMARELO e VERMELHO – O jogador que receber um cartão 

vermelho será excluído do jogo com direito de substituição, porém este 
poderá participar do jogo seguinte. Já o cartão amarelo, o jogador será 
substituído mais poderá retornar cinco minutos depois. Já na fase semifinal e 
final, seguirá a regra do futebol para cartões amarelo e vermelho. 

 

• PONTUAÇÃO – Vitória vale 3 (Três) pontos e Empate vale 1 (um) ponto. 
 

• CRITÉRIOS DE DESEMPATE:  
 - 1º critério: Saldo de gols (ocorrido no tempo normal das partidas). 
 - 2º critério: Nº. de Vitórias; 
 - 3º critério: Nº. Gols Pró; 
 - 4º critério: Confronto Direto; 
 - 5º critério: Sorteio 
 
• FALTAS: Todas as faltas serão cobradas em 2 (dois) lances. 
 
• PÊNALTIS: O Árbitro poderá marcar a cobrança de pênalti para as faltas que 

ocorrerem dentro da “área imaginária”. Esta “área imaginária” ficará 
determinada a critério do Árbitro. 

 
• JOGO DA FINAL: Caso o jogo da final termine empatado, não haverá 

prorrogação. O vencedor da partida será determinado em cobranças de 
pênaltis, sendo inicialmente cobrados 5 (cinco) pênaltis alternados. Caso 
persista o empate ao final desta etapa, cada time cobrará 1 (um) pênalti até 
que se obtenha o vencedor. 

 
• CASOS OMISSOS: Todos os casos omissos a este regulamento, serão 

resolvidos pela Comissão Arbitral composta pelos seguintes membros: 
Marcos Costurado, Villela, Natinho, Gugu, Everton, Olavo, Nicolau e João 
Tokuda, votação por maioria de votos. 

 
• CONFRATERNIZAÇÃO PARA OS PARTICIPANTES: Às 14h será oferecido 

um Churrasco para os atletas participantes do torneio, com apresentação 
obrigatória do convite-ingresso. Nesta oportunidade haverá a entrega de 
troféus e medalhas. 

 
• OBSERVAÇÃO: Não serão permitidas inscrições no dia do Torneio. 
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